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Organizacdes do projeto MAIS PARTICIPACAO, melhor satde
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0 PROJETO MAIS PARTICIPACAO, MELHOR SAUDE PROCURA CONTRIBUIR
PARA QUE AS ORGANIZACOES QUE DEFENDEM 0S DIREITOS E INTERESSES
DOS CIDADAOS NA SAUDE SEJAM MAIS OUVIDAS QUANDO SAO TOMADAS
DECISOES QUE 0S AFETAM. CONCRETAMENTE, PRETENDEMOS COM ESTE
PROJETO QUE, TANTO AO NIVEL DA POLITICA DE SAUDE, COMO DA GESTAO
DO SNS, HAJA MAIS ENVOLVIMENTO DOS PRINCIPAIS INTERESSADOS.

Nﬂ projeto, participam, 14 organiza-
¢oes, entre as quais a APPPCDIs
e o GAT - Grupo de Ativistas em Tra-
tamento, em parceria com o Centro de
Estudos Sociais (CES) da Universidade
de Coimbra

Em conjunto, foi elaborada uma
“Carta para a Participagao Publica em
Satde”, onde falamos dos principios que
devem orientar a participagao publica, das
areas da saide onde ela deve existir e que
formatos pode assumir. Neste momento, a
Carta foi ja assinada por 75 organizagoes
da drea da satdde e 30 individualidades,
entre quais se encontram ex-ministros
da sadde, atuais e ex-deputados, médicos,
investigadores e outros.

Encontra-se também a decorrer uma
peti¢do publica, para recolher as 4000
assinaturas necessarias, para que a Carta
seja discutida na Assembleia da Republica.

Foi também com o intuito de divulgar
o projeto MAIS PARTICIPACAO,
Melhor Satde e as iniciativas que estamos
a desenvolver, junto dos deputados, que no
passado dia 18 de outubro realizimos, no
auditério da Assembleia da Republica,
o Férum MAIS PARTICIPACAO,
Melhor Satde. Neste dia, foram também
apresentados os resultados do inquérito
que fizemos junto de 78 organizagoes
na drea da saude (a maioria associagdes

Assine a peticdo € s1ga-nos em www.facebool
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de pessoas com doenga) e mais de 600
cidadios.

Os resultados mostram que 1/3 das
organizacoes inquiridas acha que tem
alguma influéncia na politica de sadde,
mas menos de 10% referem ter sido
envolvidas pelos deputados 2 Assembleia
da Republica ou pela Comissio Parla-
mentar de Satide em decisdes relaciona-
das com a politica de satide. A auséncia
de cultura e experiéncia de colaboragio
entre as organizagoes da sociedade civil
e as institui¢oes publicas e o excesso de
burocracia do sistema de satde foram
apontadas como as principais barreiras
a0 envolvimento na tomada de decisio.
Por outro lado, foi também referida a
necessidade de existirem iniciativas de
capacitagio para a participa¢ao na decisio
em satide e também iniciativas de sensibi-
lizagao dos decisores para a importancia
do envolvimento dos cidadios na tomada
de decisdo. |4 os cidadaos querem que as
organizacdes que os representam sejam
parceiros na tomada de decisdo, junta-
mente com os profissionais de satide e o
Ministério da Saude.

No Férum, estiverem presentes, para
além dos representantes das organiza-
¢oes signatirias da Carta, os deputados
Antoénio Sales (PS), Ricardo Baptista
Leite (PSD), Moisés Ferreira (BE), Isabel

Galrica Neto (CDS-PP) e Joio Ramos
(PCP) e representantes do Ministério
da Satde e da Diregio-Geral da Sauide.
A sessdo de encerramento, foi presidida
pela Secretiria de Estado Adjunta e da
Modernizagio Administrativa, Graca
Fonseca, que falou sobre como se estd a
promover um maior envolvimento dos
cidadaos, nas diversas dreas da governagao.

No futuro, o projeto pretende desen-
volver um programa de capacitagio das
organizagoes de pessoas com doencga e
utentes para que possam participar cada
vez mais na tomada de decisdo, e de forma
ainda mais informada e eficaz.

A participag¢do € um direito e um dever
de todos. Os cidadios, enquanto pessoas
que vivem com doeng¢a ou um dispositivo
médico ou, simplesmente, enquanto utili-
zadores do SNS, adquirem uma experién-
cia da doenga e dos servicos de satude, que
importa ter em conta quando sdo tomadas
decisoes. Este € um contributo crucial
para melhorar as politicas e os servigos
de satude. Por outro lado, o envolvimento
dos cidaddos aumenta a transparéncia e a
legitimidade das decisoes e, consequen-
temente, a sua aceitabilidade. Possibilita
ainda a obtencdo de melhores resultados
em satide o que, por sua vez, contribui
para a sustentabilidade do sistema de
saude.

.com/participacaosaude, porque MAIS PARTIC] PACAQO, Melhor Satde.



